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'S ous présentons assez souvent des
ﬁ livres écrits par des médiums. Ils

nous rapportent leur trajectoire, les
contacts qu'ils peuvent avoir avec
I'Au-dela et qui interferent avec leur vie, les
difficultés qu'ils rencontrent, car ils ne sont
pas plus épargnés que ceux qui viennent les
consulter.

Le deuxieme livre d’Alain Joseph Bellet
qui est connu dans les associations pour la
qualité de ses contacts, ne fait pas exception
a la regle. Il évoque au début de son livre
certains d'entre eux, en rappelant que parfois
ils peuvent devenir 4 la limite du supportable,
surtout quand on est un médium par incorpo-
ration, comme C'est son cas.

Tresvite, it passe toutefois i des
témoignages qui recoupent des
preuves de survie « qui donne une
autre dimension & 'absence et per-
metau deuil de se faire peu i peu »,
qui d’'un enfant, d’'un conjoint,
d'un parent, d’'un grand-parent
avec 4 chaque fois des cas bien
particuliers qui nous touchent.

Mais sans vouloir diminuer I'in-
térét de ces contacts qui sont pré-
cieux pour 'aide qu’ils apportent
a ceux qui les ont recus, ce livre
a, tout au moins & mes yeux, un
grand intérét pour sa troisigme
partie intitulée « psychographies
avec le monde spirituel », Contrai-
rement & ses habitudes, si j'ai bien compris,
Alain Joseph Bellet a accepté de recevoir des
messages par écriture intuitive, dites encore
médiumnique, de divers guides et en particu-
lier de Gabriel. On fait connaissance avec lui
car il explique ce qu'il a été dans une autre vie
avec ses points faibles, mais surtout il apporte
rapidement des éclaircissements sur bien des
sujets & propos desquels beaucoup s'inter-
rogent. Il s’agit, bien siir, du sens de notre
vie, de la revue de vie, des épreuves que nous
rencontrons, de la réincarnation, pourquoi on
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oublie les vies précédentes, comment on choisit
sa famille, comment on vit son départ, le libre
arbitre, 'homosexualité, la sagesse, le pardon,
Porgueil. la fausse charité, etc. Ces questions
ont forcément déja été abordées dans d’autres
ouvrages, notamment chez Georges Morrannier,
mais pas nécessairement avec la méme précision,
la méme optique, ce qui fait que les réponses
apportées sont complémentaires,

Dautant plus que pour donner une plus
grande force & ses réflexions, on passe, si on
peut dire & des cas pratiques. Gabriel a invité des
entités, plus ou moins évoluées, qui racontent
leur vie, marquée parfois par de graves défauts
dont ils ne sont pas nécessairement débarrassés
et pour lesquelles ils ne montrent pas toujours de
regrets, restant 4 I'image de ce qu'ils étaient sur
Terre. Cest parfois poignant. Gabriel nous parle
pour finir, et c’était nécessaire des influences
des esprits bons, légers ou mauvais sur les po-
pulations terrestres. Les derniers sont souvent
oubliés et pourtant ils peuvent étre pernicieux,
tel ce suicidé qui par jalousie de la nouvelle vie
de sa veuve la poussait i se suicider!

La derniére partie est consacrée avec juste
raison au suicide qui est souvent mal interprété
et reste toujours pour les familles trés doulou-
reux. I1y a les suicides volontaires et ceux qui
dépendent de certaines circonstances atténuant
la responsabilité de leur auteur ou méme l'exo-
nérant, Mais il existe aussi les suicides dont on
ne parle pas et qui sont le résultat d’addictions
{tabac, alcool, drogue, etc.). Volontaires ou addic-
tifs, ces suicides nécessiteront des retours avec
des confrontations aux mémes problemes. La
vie est sacrée. Chacun a son expérience a faire.
Ce livre d’Alain Joseph Bellet est un livre riche.
Oui, les morts sont parmi nous. C’est vrai, mais
ce titre, peut-étre un peu violent pour certains,
est heureusement corrigé par le sous-titre, dia-
logue avec le monde des esprits, car c’est de
cela dont il s'agit surtout et qui justifie tout
Iintéret quil faut hui porter. Indéniablemnt, ce
livre aidera de nombreux lecteurs, méme avertis,
amieux comprendre et diriger leur vie. A lire. A
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